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圣德肋撒医院 

眼科中心 

 

病人须知 

荧光造影或靛花青眼底血管造影 

 
简介 

荧光造影或靛花青眼底血管造影是用作检查视网膜(眼底)血管状况，并不是手术。将荧光素

或靛花青作静脉注射后，透过血液循环，将眼底血管显现以助医生作出更准确的诊断及治疗。 

 

注意事项 :  

1.孕妇不宜作此项检查。 

2.荧光素或靛花青可能引致敏感反应，轻微的会有恶心、呕吐或出疹现象。严重的药物反应

比较罕见，因此病人如对食物或药物有过敏反应，请通知医生，以作出相应的安排。检查

当日，请依时携同家人或朋友陪同下作检查准备。 

 

检查前 :  

1.可如常进食，无须禁食。  

2.需将眼瞳孔扩张才进行检查。 

          

检查时 : 

1.造影剂须经静脉注射进入血管，连接闪光灯之眼底摄影机会摄取一连串之相片，需时通常

不超过十五分钟检查完成。 

 

检查完成后 : 

1.若病人稍作休息后并无不妥，即可在家人陪同下回家。 

  2.由于曾使用扩瞳眼药水，视力会短暂模糊，所以不宜驾驶。可佩戴太阳眼镜以减轻畏光现象。 

  3.因荧光剂会随尿液排出体外，所以检查后 24-36小时内小便会呈橙黄色，宜多喝开水。 

4.皮肤及结膜即眼白亦可能发黄迹象，但会在 6-12小时后消失，毋须惊慌。 

 

 

 

 

 

请_____________于__________年________月________日_____午_______时________分 

 

到___________________约见______________________医生覆诊 
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